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VYHODNOTENIE PLANU CINNOSTI ROZVOJOVEHO TiMU I, OBEC KRAL

0Od 01.02.2026 do 28.02.2026

Aktivity uvedené v mesacnom plane RT Kral- vyhodnotenie:

e Na vlastnej kozi/finan¢na gramotnost’- skupinova aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 03.02.2026

e Ako Skodi zdraviu fajéeniu- preventivna aktivita (mladez), aktivita realizovana
v planovanom termine 04.02.2026

e Zazimovanie jednoro¢nych rastlin- komunitna aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 05.02.2026

e Aktivne kroky k zamestnaniu- skupinové aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 06.02.2026

e Priprava Valentinskeho darceka- skupinova aktivita (deti a mladez), aktivita
realizovand v planovanom termine 09.02.2026

e Ako zvladnut’ pracovny pohovor- skupinova aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 09.02.2026

e Obnova domu na vlastnej kozi- skupinova aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 10.02.2026

e Doucovanie pre I stupeii ZS- skupinova aktivita (deti a mlade?), aktivita realizovana
v planovanom termine 10.02.2026

e Tvorivé dielne - vyroba fasiangovych masiek, skupinové aktivita (deti a mladez),

aktivita realizovana v planovanom termine 11.02.2026



Sijacia technika- skupinova aktivita (obyvatelia obce), aktivita realizovana

v planovanom termine 12.02.2026

Digitalne zruénosti pre kazdého- skupinova aktivita (obyvatelia obce), aktivita
realizovand v planovanom termine 16.02.2026

Rozpravanie o fasiangoch /spomienky a pribehy/- skupinova aktivita (seniori), aktivita
realizovand v planovanom termine 17.02.2026

MAMIKLUB - Fasiangovy ples, skupinova aktivita (deti a mladez), aktivita realizovana
v planovanom termine 18.02.2026

Hodina hudby a tanca- skupinova aktivita (deti a mladez), aktivita realizovana

v planovanom termine 19.02.2026

Prechod do dospelosti- individudlna aktivita (obyvatelia obce), aktivita realizovana

v planovanom termine 23.02.2026

Uc¢ime sa hrou- skupinova aktivita (deti a mladez), aktivita realizovana v planovanom
termine 25.02.2026

Citanie rozpravok- vol'nogasova aktivita (deti do 6 rokov), aktivita realizovana

v pldénovanom termine 26.02.2026

Vyvhodnotenie planu ¢innosti jednotlivych ¢lenov rozvojového timu v bodoch v porovnani

s planom ¢innosti za mesiac februar 2026 (od 01.02. 2026 do 26.02.2026)

Ing. Bc. Alica Kolozsiova, rozvojovy pracovnik planovania
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kompletizacia mesacnej spravy

planovanie ¢innosti RT na d’alsi tyzden

evidencia klientov

vyhotovenie zdznamov zo skupinovych aktivit

kompletizacia fotodokumentacie z aktivit

planovanie ¢innosti, koordinovanie a sietovanie ¢lenov rozvojového timu, spolu s ¢lenmi
rozvojovych timov organizoval aktivity — patri to k kazdodennej aktivite rozvojového
pracovnika planovania

podporovanie spoluprace medzi miestnymi organizaciami

rozvijanie spoluprace s miestnou samospravou a s organizaciami v zriad ovatel'skej
pdsobnosti mesta

administrovala a sumarizovala administrativne vystupy

priprava analyzy prostredia, pomahala pri rieSeni krizovych situacii

poskytovanie poradenstva v ramci rekvalifika¢nych kurzov



PhDr. Roman Berka, PhD., MBA socialny pracovnik

Socialny pracovnik v RT vykonaval ¢innosti zamerané na podporu jednotlivcov, rodin a komunit
s cielom zlepsit’ ich zivotnu situdciu a socidlne postavenie. Poskytoval socidlne poradenstvo,
pomahal klientom pri rieSeni problémov v oblasti byvania, financii, zamestnania, vzdeldvania ¢i
rodinnych vztahov. Navstevoval klientov v teréne, zistoval ich potreby a poskytoval im
individualnu podporu podla ich situacie. Spolupracoval s tradmi, Skolami a organizéciami,
podiela sa na komunitnych aktivitach arozvojovych projektoch. Cielom jeho prace je
posiliiovanie samostatnosti klientov a podporit’ rozvoj komunity. Zarovenn motivoval klientov
k aktivnemu pristupu pri rieSeni ich zivotnej situdcie a k osobnostnému rozvoju.

Socialna oblast’:

V sledovanom mesiaci boli realizované ¢innosti v socialnej oblasti zamerané na individulne
poradenstvo, poskytovanie podpory arieSenie osobnych a socidlnych problémov klientov.
Sucastou motivacnych aktivit bola aj osveta zamerana na zvladnutie pracovnych pohovorov.
Aktivity prispeli k zvySeniu informovanosti, zvySovania socidlnych zruc¢nosti a kompetencii
klientov.

DusSan Varadi, asistent RT

v administrativne ¢innosti pre RT v ramci NP RT 1.

v' zabezpeCoval asisten¢né ¢innosti v spolupraci s rozvojovym pracovnikom planovania

v oblastiach jeho ¢innosti

realizécia aktivit podl'a mesacného planu na oblast’ zamestnanosti, vyhl'addvanie vol'nych
pracovnych miest, priprava na zvladnutie pracovnych pohovorov

vybavovanie poziadaviek klientov RT v kontexte zakladného socidlneho poradenstva
pomoc pri spracovani zivotopisu a ziadosti do zamestnania

vyhl'adavanie volnych pracovnych miest v okoli bydliska

podpora klientom CRT pri rieSeni individudlnych aj skupinovych problémov
a poskytovanie pomoci pri prekonavani jazykovych bariér prostrednictvom tlmocenia,
mediacie a sprevadzania pri komunikacii s institiciami. Organizovanie aktivity na rozvoj
kompetencii, podporu inkluzie a prevenciu socialnych javov, vedie kariérne workshopy
zamerané na zivotopisy, pohovory a sebaprezentaciu. Zaroven poskytuje asistenciu pri
spracovani ziadosti v ramci vyziev ,,Obnov dom* a podiel'a sa na zbere i analyze dat pre
lepsie prispdsobenie sluzieb potrebam klientov.

<
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03.02.2026 Na vlastnej kozi/ finanéna gramotnost’- bola realizovand zazitkova aktivita ,,Na
vlastnej koZi“, zamerana na rozvoj finanénej gramotnosti. Ugastnici boli zapojeni do simulaénej
hry, v ktorej manazovali modelovy rodinny rozpocet a Celili redlnym ekonomickym situdciam
(napr. necakané vydavky, splatky uverov, inflacia ¢i strata prijmu). Cielom bolo praktické
precviCenie kritického myslenia pri nakladani s finanénymi prostriedkami, pochopenie rozdielu
medzi spotrebnymi a investiénymi vydavkami a prevencia predlZenia.

06.02.2026 Aktivne kroky k zamestnaniu - ramci aktivit zameranych na trh prace sme sa
sustredili na podporu klientov pri realizécii aktivnych krokov k ziskaniu zamestnania. Asistencia
zahtiiala rozvoj profesijnych zru¢nosti, nacvik sebaprezentacie a zvySovanie pripravenosti na
vyberové konania. Vyznamnou zlozkou bolo prekonavanie bariér v zamestnavani, posiliiovanie
pracovnej motivacie a poradenstvo pri vyuzivani nastrojov aktivnej politiky trhu prace. Klienti



ziskali praktické kompetencie potrebné pre samostatné a uspesné vyhladavanie pracovnych

ponuk.

Oblast’ zamestnanost’:

V sledovanom obdobi bol realizovany sumar c¢innosti v oblasti zamestnanosti zamerany na
podporu klientov pri rieSeni ich pracovnej a socialnej situacie. Sucast’ou aktivit boli individualne
poradenstva pri zadlzeni, ktoré klientom pomohli stabilizovat ich finan¢nt situaciu a znizit’ riziko
exekucii. Paralelne prebiehala asistencia pri tvorbe zivotopisov, priprave na pracovné pohovory a
efektivnom vyhl'addvani vol'nych pracovnych miest. Tieto komplexné opatrenia tispeSne prispeli
k odburavaniu bariér pri vstupe na trh prace, k zvyseniu motivacie klientov a k posilneniu ich
socialnej integracie.
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Eugen Hugyar, rozvojovy pracovnik pre byvanie

v’ zoznamoval sa s komunitou, zmapoval a analyzoval aktualnu bytovu situaciu
a problémy suvisiace s politikou byvania sidelnej komunity pre potreby nastavenie
planu ¢innosti a poskytovanie intervencii v oblasti byvania
v' pomahal obyvatel'om pri ziskani prispevkov na byvanie
podporoval obyvatel'ov k starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod.
vykonéval administrativu a zapis intervencii
dohliadanie na Cistotu obce a zamedzenie vzniku ¢iernych skladok
poradenstvo pri problémoch a otazkach spojenych s byvanim
05.02.2026 — Zazimovanie jednoro¢nych rastlin- V sledovanom obdobi bola realizovana
praktickd aktivita zamerand na zazimovanie jednoro¢nych rastlin a jesenni udrzbu
exteriérovych zahonov. Uéastnici sa oboznamili so Zivotnym cyklom letni¢iek a osvojili si
postupy potrebné na zachovanie genofondu pre nasledujiicu sezonu. Sti€astou ¢innosti bol
zber a spravne uskladnenie semien, odoberanie a zakorenovanie odrezkov citlivejSich
druhov v interiérovych podmienkach a naslednd asanacia zdhonov. Aktivita prispela k
rozvoju praktickych environmentalnych zru€nosti a pracovnych navykov.

12.02.2026 — Sijacia technika - V ramci rozvoja pracovnych a kreativnych zruénosti bola
realizovana aktivita zamerana na zakladné a pokro¢ilé Sijacie techniky. Utastnici sa
oboznamili s teoretickymi zakladmi textilnych materidlov, bezpecnostou pri praci s
kraj¢irskymi pomdckami a technikami ruéného i strojového Sitia. Pozornost’ bola venovana
nacviku zékladnych stehov, oprave poskodenych odevov a tvorbe jednoduchych
uzitkovych predmetov. Aktivita uspesne prispela k rozvoju jemnej motoriky, priestorovej
predstavivosti, trpezlivosti a k posilneniu sebestacnosti klientov v kaZdodennom Zivote.

Oblast’ byvanie- realizované boli aktivity na dohliadanie na Cistotu obce, zamedzenie
vzniku ¢iernych skladok, poradenstvo pri problémoch a otazkach spojenych s byvanim.
Eva Portelekiova , asistent pre byvanie a finan¢nu oblast’

v’ administrativne ¢innosti spojené s evidenciou réznych udajov a dat savisiacich s

mapovanim aktudlnej bytovej situdcie a problémami stvisiacimi s byvanim najma
obyvatel'ov MRK a sidelnej komunity, finan¢nej gramotnosti a oddlzovania,
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zaznamenavanie a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti,

asistencia pri budovani finan¢nej gramotnosti a finan¢ného plénovania (najma

planovani vydavkov, sporeni a pod.),

v’ Cinnost, ktora je naviazand na ¢innost’ rozvojového pracovnika na byvanie a
rozvojového pracovnika pre zamestnanie

v’ asistentské ¢innosti v spolupraci s ostatnymi vecne prislu$nymi povinnymi ¢lenmi RT,

ktorych popis ¢innosti je uvedeny v d’alSich Castiach predlozeného textu
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19.02.2026 Hodina hudby a tanca — bola realizovana aktivita zamerana na hudobnu a
pohybovu terapiu prostrednictvom hodin hudby a tanca. Cielom bolo stimulovat’
kognitivne a motorické funkcie ucastnikov, podporit’ ich emocionalne vyjadrenie a
odburat’ psychické napétie. Aktivita zahfiiala rytmické cvicenia, pocivanie a
interpretaciu znamych piesni, ako aj nacvik jednoduchych tane¢nych choreografii
prispdsobenych moznostiam klientov. Cinnost’ uspesne prispela k rozvoju koordinacie
pohybov, posilneniu pamiti a k celkovej psychickej pohode a socializacii ucastnikov

Kinga Varadiova, Nenementorka

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
podporovala, usmeriiovala Nene v ich praci s det'mi, rodi¢mi a rodinami

zoznamovala sa s rodinami, s detmi a s matkami

organizovala ,, Mamikluby*

vykonévala administrativu a zapis intervencii

09.02.2026 Priprava Valentynskeho vefierka — nenementorka spolu s Nene a s detmi
pripravovali dekoracie a vyzdoby na Valentysky vecierok ku diu sv. Valentyna.
10.02.2026 Doucovanie deti ZS s VJIM — skupinova aktivita: nenementorka s Nene
doucovali deti uéivo v Z8S.

12.02.2026 Tvorivé dielne - vyroba fasiangovych masiek- v ramci regionalnej vychovy
a rozvoja tvorivych zru€nosti bola pre deti zo zékladnej Skoly realizovana tvoriva dielna
zamerana na vyrobu fagiangovych masiek. Ziaci sa najskor oboznamili s histériou, zvykmi
a vyznamom faSiangového obdobia na naSom tzemi. V praktickej €asti pracovali s roznymi
materialmi (vykresy, krepovy papier, farby, trblietky), pricom vyuZivali techniky strihania,
lepenia a mal'ovania. Aktivita GspeSne prispela k rozvoju jemnej motoriky, estetického
citenia, fantazie a k upevnovaniu kultirneho povedomia mladSej generacie.

Darina Albertova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami

spoluucast’ na organizovani ,,Mami klubu “ a aktivit v spolupraci s Nenementorkou
vykonavala administrativu a zépis intervencii

doudovanie deti ZS Kral’ (pomoc pri dou¢ovani a plneni domécich uloh), ¢itanie
rozpravok, digitalne zrucnosti pre kazdého)

Laura Portelekiova, Nene

zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktudlne potreby rodicov a ich deti
zoznamovala sa s rodinami, s det'mi, s matkami
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spoluucast’ na organizovani ,, Mami klubu ““ v spolupréci s nenementorkou, ako aj na
aktivitach organizovanych nenementorkou

vykonévala administrativu a zapis intervencii

doucovanie deti v domacom prostredi (pomoc pri doucovani a plneni domacich uloh),
Citanie rozpravok, digitdlne zru¢nosti pre kazdého)



