
 
 

 
    

 

      VYHODNOTENIE PLÁNU ČINNOSTI ROZVOJOVÉHO TÍMU I, OBEC KRÁĽ  

                                           Od 01.02.2026 do 28.02.2026 

 

      

 

        Aktivity uvedené v mesačnom pláne RT Kráľ- vyhodnotenie:  

• Na vlastnej koži/finančná gramotnosť- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  03.02.2026 

• Ako škodí zdraviu fajčeniu- preventívna aktivita (mládež), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  04.02.2026 

• Zazimovanie jednoročných rastlín- komunitná aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  05.02.2026 

• Aktívne kroky k zamestnaniu- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  06.02.2026 

• Príprava Valentínskeho darčeka- skupinová aktivita (deti a mládež), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  09.02.2026 

• Ako zvládnuť pracovný pohovor- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  09.02.2026 

• Obnova domu na vlastnej koži- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  10.02.2026 

• Doučovanie pre I. stupeň ZŠ- skupinová aktivita (deti a mládež), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  10.02.2026 

• Tvorivé dielne - výroba fašiangových masiek, skupinová aktivita (deti a mládež), 

aktivita realizovaná v plánovanom termíne  11.02.2026 



• Šijacia technika- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  12.02.2026 

• Digitálne zručnosti pre každého- skupinová aktivita (obyvatelia obce), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  16.02.2026 

• Rozprávanie o fašiangoch /spomienky a príbehy/- skupinová aktivita (seniori), aktivita 

realizovaná v plánovanom termíne  17.02.2026 

• MAMIKLUB - Fašiangový ples, skupinová aktivita (deti a mládež), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  18.02.2026 

• Hodina hudby a tanca- skupinová aktivita (deti a mládež), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  19.02.2026 

• Prechod do dospelosti- individuálna aktivita (obyvatelia obce), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  23.02.2026 

• Učíme sa hrou- skupinová aktivita (deti a mládež), aktivita realizovaná v plánovanom 

termíne  25.02.2026 

• Čítanie rozprávok- voľnočasová aktivita (deti do 6 rokov), aktivita realizovaná 

v plánovanom termíne  26.02.2026 

 

Vyhodnotenie plánu činnosti jednotlivých členov rozvojového tímu v bodoch v porovnaní 

s plánom činnosti za mesiac február 2026 (od 01.02. 2026 do 26.02.2026) 

Ing. Bc. Alica Kolozsiová,  rozvojový pracovník plánovania  

✓ kompletizácia mesačnej správy 

✓ plánovanie činností RT na ďalší týždeň 

✓ evidencia klientov  

✓ vyhotovenie záznamov zo skupinových aktivít  

✓ kompletizácia fotodokumentácie z aktivít  

✓ plánovanie činnosti, koordinovanie a sieťovanie členov rozvojového tímu, spolu s členmi 

rozvojových tímov organizoval aktivity – patrí to k každodennej aktivite rozvojového 

pracovníka plánovania 

✓ podporovanie spolupráce medzi miestnymi organizáciami 

✓ rozvíjanie spolupráce s miestnou samosprávou a s organizáciami v zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta 

✓ administrovala a sumarizovala administratívne výstupy 

✓ príprava analýzy prostredia, pomáhala pri riešení krízových situácií 

✓ poskytovanie poradenstva v rámci rekvalifikačných kurzov 
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PhDr. Roman Berka, PhD., MBA    sociálny pracovník 

Sociálny pracovník v RT vykonával činnosti zamerané na podporu jednotlivcov, rodín a komunít 

s cieľom zlepšiť ich životnú situáciu a sociálne postavenie. Poskytoval sociálne poradenstvo, 

pomáhal klientom pri riešení problémov v oblasti bývania, financií, zamestnania, vzdelávania či 

rodinných vzťahov. Navštevoval klientov v teréne, zisťoval ich potreby a poskytoval im 

individuálnu podporu podľa ich situácie. Spolupracoval s úradmi, školami a organizáciami, 

podieľa sa na komunitných aktivitách a rozvojových projektoch. Cieľom jeho práce je 

posilňovanie samostatnosti klientov a podporiť rozvoj komunity. Zároveň motivoval klientov 

k aktívnemu prístupu pri riešení ich životnej situácie a k osobnostnému rozvoju. 

Sociálna oblasť: 

V sledovanom mesiaci boli realizované činnosti v sociálnej oblasti zamerané na individuálne 

poradenstvo, poskytovanie podpory a riešenie osobných a sociálnych problémov klientov. 

Súčasťou motivačných aktivít bola aj osveta zameraná na zvládnutie pracovných pohovorov. 

Aktivity prispeli k zvýšeniu informovanosti, zvyšovania sociálnych zručností a kompetencií 

klientov. 

Dušan Váradi, asistent RT 

✓ administratívne činnosti pre RT v rámci NP RT I. 

✓ zabezpečoval asistenčné činnosti v spolupráci s rozvojovým pracovníkom plánovania 

v oblastiach jeho činností 

✓ realizácia aktivít podľa mesačného plánu na oblasť zamestnanosti, vyhľadávanie voľných 

pracovných miest, príprava na zvládnutie pracovných pohovorov 

✓ vybavovanie požiadaviek klientov RT v kontexte základného sociálneho poradenstva 

✓ pomoc pri spracovaní životopisu a žiadostí do zamestnania  

✓ vyhľadávanie voľných pracovných miest v okolí bydliska  

✓ podpora klientom CRT pri riešení individuálnych aj skupinových problémov 

a poskytovanie pomoci pri prekonávaní jazykových bariér prostredníctvom tlmočenia, 

mediácie a sprevádzania pri komunikácii s inštitúciami. Organizovanie aktivity na rozvoj 

kompetencii, podporu inklúzie a prevenciu sociálnych javov, vedie kariérne workshopy 

zamerané na životopisy, pohovory a sebaprezentáciu. Zároveň poskytuje asistenciu pri 

spracovaní žiadostí v rámci výziev „Obnov dom“ a podieľa sa na zbere i analýze dát pre 

lepšie prispôsobenie služieb potrebám klientov. 

 

03.02.2026  Na vlastnej koži/ finančná gramotnosť-  bola realizovaná zážitková aktivita „Na 

vlastnej koži“, zameraná na rozvoj finančnej gramotnosti. Účastníci boli zapojení do simulačnej 

hry, v ktorej manažovali modelový rodinný rozpočet a čelili reálnym ekonomickým situáciám 

(napr. nečakané výdavky, splátky úverov, inflácia či strata príjmu). Cieľom bolo praktické 

precvičenie kritického myslenia pri nakladaní s finančnými prostriedkami, pochopenie rozdielu 

medzi spotrebnými a investičnými výdavkami a prevencia predlženia. 

06.02.2026 Aktívne kroky k zamestnaniu - rámci aktivít zameraných na trh práce sme sa 

sústredili na podporu klientov pri realizácii aktívnych krokov k získaniu zamestnania. Asistencia 

zahŕňala rozvoj profesijných zručností, nácvik sebaprezentácie a zvyšovanie pripravenosti na 

výberové konania. Významnou zložkou bolo prekonávanie bariér v zamestnávaní, posilňovanie 

pracovnej motivácie a poradenstvo pri využívaní nástrojov aktívnej politiky trhu práce. Klienti 



získali praktické kompetencie potrebné pre samostatné a úspešné vyhľadávanie pracovných 

ponúk. 

Oblasť zamestnanosť: 

V sledovanom období bol realizovaný sumár činností v oblasti zamestnanosti zameraný na 

podporu klientov pri riešení ich pracovnej a sociálnej situácie. Súčasťou aktivít boli individuálne 

poradenstvá pri zadlžení, ktoré klientom pomohli stabilizovať ich finančnú situáciu a znížiť riziko 

exekúcií. Paralelne prebiehala asistencia pri tvorbe životopisov, príprave na pracovné pohovory a 

efektívnom vyhľadávaní voľných pracovných miest. Tieto komplexné opatrenia úspešne prispeli 

k odbúravaniu bariér pri vstupe na trh práce, k zvýšeniu motivácie klientov a k posilneniu ich 

sociálnej integrácie. 

 

Eugen Hugyár, rozvojový pracovník pre bývanie 

 
✓ zoznamoval sa s komunitou, zmapoval a analyzoval aktuálnu bytovú situáciu 

a problémy súvisiace s politikou bývania sídelnej komunity pre potreby nastavenie 

plánu činnosti a poskytovanie intervencií v oblasti bývania 

✓ pomáhal obyvateľom pri získaní príspevkov na bývanie  

✓ podporoval obyvateľov k starostlivosti o spoločné priestranstvo, verejnú zeleň a pod. 

✓ vykonával administratívu a zápis intervencií 

✓ dohliadanie na čistotu obce a zamedzenie vzniku čiernych skládok 

✓ poradenstvo pri problémoch a otázkach spojených s bývaním  

05.02.2026  – Zazimovanie jednoročných rastlín- V sledovanom období bola realizovaná 

praktická aktivita zameraná na zazimovanie jednoročných rastlín a jesennú údržbu 

exteriérových záhonov. Účastníci sa oboznámili so životným cyklom letničiek a osvojili si 

postupy potrebné na zachovanie genofondu pre nasledujúcu sezónu. Súčasťou činnosti bol 

zber a správne uskladnenie semien, odoberanie a zakoreňovanie odrezkov citlivejších 

druhov v interiérových podmienkach a následná asanácia záhonov. Aktivita prispela k 

rozvoju praktických environmentálnych zručností a pracovných návykov. 

 

 

12.02.2026 – Šijacia technika - V rámci rozvoja pracovných a kreatívnych zručností bola 

realizovaná aktivita zameraná na základné a pokročilé šijacie techniky. Účastníci sa 

oboznámili s teoretickými základmi textilných materiálov, bezpečnosťou pri práci s 

krajčírskymi pomôckami a technikami ručného i strojového šitia. Pozornosť bola venovaná 

nácviku základných stehov, oprave poškodených odevov a tvorbe jednoduchých 

úžitkových predmetov. Aktivita úspešne prispela k rozvoju jemnej motoriky, priestorovej 

predstavivosti, trpezlivosti a k posilneniu sebestačnosti klientov v každodennom živote. 

 

Oblasť bývanie-  realizované boli aktivity na dohliadanie na čistotu obce, zamedzenie 

vzniku čiernych skládok, poradenstvo pri problémoch a otázkach spojených s bývaním. 

 

Eva Portelekiová , asistent pre bývanie a finančnú oblasť 

✓ administratívne činnosti spojené s evidenciou rôznych údajov a dát súvisiacich s 

mapovaním aktuálnej bytovej situácie a problémami súvisiacimi s bývaním najmä 

obyvateľov MRK a sídelnej komunity, finančnej gramotnosti a oddlžovania, 
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✓ zaznamenávanie a evidovanie poskytovaných intervencií vo vecne príslušnej oblasti, 

✓ asistencia pri budovaní finančnej gramotnosti a finančného plánovania (najmä 

plánovaní výdavkov, sporení a pod.), 

✓ činnosť, ktorá je naviazaná na činnosť rozvojového pracovníka na bývanie a 

rozvojového pracovníka pre zamestnanie 

✓ asistentské činnosti v spolupráci s ostatnými vecne príslušnými povinnými členmi RT, 

ktorých popis činnosti je uvedený v ďalších častiach predloženého textu 

 
19.02.2026 Hodina hudby a tanca  – bola realizovaná aktivita zameraná na hudobnú a 

pohybovú terapiu prostredníctvom hodín hudby a tanca. Cieľom bolo stimulovať 

kognitívne a motorické funkcie účastníkov, podporiť ich emocionálne vyjadrenie a 

odbúrať psychické napätie. Aktivita zahŕňala rytmické cvičenia, počúvanie a 

interpretáciu známych piesní, ako aj nácvik jednoduchých tanečných choreografií 

prispôsobených možnostiam klientov. Činnosť úspešne prispela k rozvoju koordinácie 

pohybov, posilneniu pamäti a k celkovej psychickej pohode a socializácii účastníkov  

 

Kinga Váradiová, Nenementorka 

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ podporovala, usmerňovala Nene v ich práci s deťmi, rodičmi a rodinami 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi a s matkami 

✓ organizovala „ Mamikluby“ 

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

09.02.2026 Príprava Valentýnskeho večierka – nenementorka spolu s Nene a  s deťmi 

pripravovali dekorácie a výzdoby na Valentýsky večierok ku dňu sv. Valentýna.  

10.02.2026 Doučovanie detí ZŠ s VJM – skupinová aktivita: nenementorka  s Nene  

doučovali deti učivo v ZŠ. 

12.02.2026 Tvorivé dielne - výroba fašiangových masiek- v rámci regionálnej výchovy 

a rozvoja tvorivých zručností bola pre deti zo základnej školy realizovaná tvorivá dielňa 

zameraná na výrobu fašiangových masiek. Žiaci sa najskôr oboznámili s históriou, zvykmi 

a významom fašiangového obdobia na našom území. V praktickej časti pracovali s rôznymi 

materiálmi (výkresy, krepový papier, farby, trblietky), pričom využívali techniky strihania, 

lepenia a maľovania. Aktivita úspešne prispela k rozvoju jemnej motoriky, estetického 

cítenia, fantázie a k upevňovaniu kultúrneho povedomia mladšej generácie. 

 

Darina Albertová, Nene  

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi, s matkami 

✓ spoluúčasť na organizovaní „Mami klubu “ a aktivít v spolupráci s Nenementorkou  

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

✓ doučovanie detí ZŠ Kráľ (pomoc pri doučovaní a plnení domácich úloh), čítanie 

rozprávok, digitálne zručnosti pre každého) 

Laura Portelekiová, Nene  

✓ zoznamovala sa s komunitou a mapovala aktuálne potreby rodičov a ich detí 

✓ zoznamovala sa s rodinami, s deťmi, s matkami 



✓ spoluúčasť na organizovaní „ Mami klubu “ v spolupráci s nenementorkou, ako aj na 

aktivitách organizovaných nenementorkou 

✓ vykonávala administratívu a zápis intervencií 

✓ doučovanie detí v domácom prostredí (pomoc pri doučovaní a plnení domácich úloh), 

čítanie rozprávok, digitálne zručnosti pre každého) 

 

 


